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鄭雅玲陪伴孩子快樂成長學習愛人愛己 

摘錄:111/09/27 聯合報 

「我希望每一位幼兒園的孩子都能快樂生活；培養所有幼教老師成為專業有溫度的老師。」這是 2022

年新北市師鐸獎得主，也是新北市中和區光復國民小學附設幼兒園主任鄭雅玲的教育理念。 

 

從事幼教工作近 30 年的她也實際身體力行，不僅親自教導孩子，還擔任新北市幼教研習暨資訊中心主

任，培育更多幼教老師，且編撰出版幼教專書及刊物，期許教學理念能夠影響更多人。 

 

鄭雅玲熱愛幼教工作，希望讓孩子能學習愛人愛己，快樂度過每一天，她還設計引發幼兒好奇心的課

程，引導小朋友觀察、思考與培養解決問題的能力。她不僅熱衷幼兒教學，現在更近一步承擔幼教研

習暨資訊中心工作，在疫情期間，辦理輔導老師學習線上課程，讓所有幼保人員都能夠透過線上有效

學習，提升教師專業知能，進而加強整體幼保教育。 

 

近期鄭雅玲擴大關懷面向，除了教導一般生的幼兒園，更進一步關心特殊需求的孩子，她正在編寫新

書「幼兒園大肌肉課程調整」，就是讓特殊需求的孩子、帶領孩子的老師，能夠以新的方法進行大肌

肉的活動。 

 

光復國民小學校長張明賢就稱讚鄭雅玲鍾愛幼兒教育與課程發展，能夠提供孩子們快樂學習，而參與

研習的同仁陳育菲則認為鄭雅玲的執行力很強，時常有多面向的思考，能兼顧各種事情。 

 

對於榮獲師鐸獎感言，鄭雅玲表示，很開心受到家長肯定，感謝幼兒園共同打拼的同仁，還要謝謝許

多校長、同事與友校夥伴對幼教研習暨資訊中心的支持與協助，讓中心能提供更多的資源與網站線上

服務，希望未來攜手更多熱愛幼教的老師、朋友們，為幼兒打造更優質的教育環境。 
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杜筱梅透過繪本引導學生創造與表達力 

摘錄:111/09/26 聯合報 

新北市五華國小教師杜筱梅擅用兒童原創繪本，引導學生們創造力與表達能力。這不僅讓她屢獲台灣

各大教育類獎項，亦在今年度榮獲師鐸獎肯定。 

 

杜筱梅的繪本課程先前受到疫情停課影響，無法與學生面對面教學，但她卻用不同方式，持續透過繪

本引導學生，並與家長共同創作。 

 

杜筱梅認為這個世界是屬於所有孩子的世界，不是只有屬於優秀孩子的世界，這樣的教學理念促使她

透過兒童原創繪本，帶世界上的人聽見孩子心中真正的聲音。杜筱梅表示，帶領孩子創作繪本時，孩

子們常常會把自己生活當中的事情寫進去，也包括內心中的需要，進而讓孩子有了討論或表達事情的

能力。 

 

不過，學校之前因疫情停課，孩子進入校園的時間變少，創作繪本課程大打折，就算透過遠距教學，

在線上是無法陪著孩子畫出繪本的圖。杜筱梅隨即轉思，把繪本轉型成老師、學生、家長的團體數位

閱讀共讀計畫，讓家長帶著小朋友上網查詢資料，將這繪本變成親子共做的方式。 

 

五華國小校長葉綉燕指出，杜筱梅是一位熱情洋溢、願意付出跟奉獻的老師。就算在疫情期間，還是

可以讓孩子創作屬於自己的繪本，這些會是孩子一輩子的記憶。吳修偉主任表示，杜筱梅老師是一位

不斷求新求變的人，進而讓許多學生對她的課程印象深刻，且獲益匪淺。  
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嘉市中小聯運 8 天賽事 這 2人傳遞聖火藏深厚意義 

摘錄:111/09/26 聯合報 

嘉義市中小學聯合運動會今天起至 10 月 3 日共辦 8天賽事，有 14 個比賽項目；今開幕典禮，市府安

排全國身障運動會特奧滾球金牌的選手羅翎瑄，和獲選青少年桌球國手戴博鈞擔綱聖火傳遞，象徵嘉

市推動融合教育的決心。市長黃敏惠勉勵，秉持勝不驕敗不餒的精神。 

 

市府指出，中小學聯合運動會共 8天，預計 4239 人參加，辦田徑、游泳、羽球、足球、網球、桌球、

排球、籃球、躲避球、柔道、跆拳道、特奧滾球、木球及角力等 14 項競賽項目；同時將選拔出代表嘉

市參加明年全國中等學校運動會的選手。 

 

黃敏惠說，嘉市是愛運動的城市，選手平日做好充分準備，也積極推動融合體育，希望讓需要協助的

孩子，與一般的孩子一起運動、合作與學習，期待讓所有的孩子一起共好。 

 

中小學聯合運動會開場，由志航國小表演「熱情活力 Amigo」、大業國中學生演出「舞動青春嘉義愛

你」節目，學生跳出創意與氣勢，傳遞努力、堅持與不能輸的堅毅信念，給所有運動員，為開幕典禮

帶來蓬勃的朝氣。  
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台中弘文中學教師節 學生送愛的咖啡、為師長撐傘遮陽(多元文化) 

摘錄:111/09/28 聯合報 

今天是教師節，台中弘文高級中學校友會及學生會今天早上在全校朝會時間，舉行「感謝師恩!祝福母

校師長教師節敬師活動」，教導全校學生表達感恩之情，學生們在戶外為師長們撐傘摭陽，並送上咖

啡與小禮物，師長們感覺很暖心。 

 

今天安排的學生敬師感恩活動，由弘文校友會及學生會共同辦理，以具教育意涵敬師活動，引導同學

們表達平時對老師的感恩之意。 

 

「大學長愛的咖啡」由咖神王神寶校友提供自家烘培的咖啡，充滿關懷和感謝，讓老師精神飛越， 學

生學習成效加倍，「Joy 營養棒棒」讓老師們精神旺旺，教導出來的學生各方面表現都閃亮亮。 

 

還有 「一把小洋傘」讓老師心暖暖，抵擋強烈光，師生情誼喜洋洋，每班學生製作「龍的傳人托

卡」，在戶外奉上愛的咖啡及精神補給小禮物給師長，也為師長撐傘遮陽，學生們向老師表達感恩，

師長感受學生的祝福及熱情。 

 

弘文中學校長張輝政表示，今年的教師節敬師活動，結合學校校友會及學生會共同發想及籌劃，大學

長與學弟妹大手牽小手，讓敬師活動更具教育意義及豐富的內容，希望藉由此次的活動，營造尊重、

感恩、創意、合作的班級向心力，經營多元智慧，增進師生間的情感及良好互動，留下弘文師生共同

美好回憶。 
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屏東書院整修後首次祭孔大典 學生參與培養自信勇氣(多元文化) 
 

摘錄:111/09/28 聯合報 

今天是教師節，屏東縣政府一早 7點在整修後對外開放的屏東書院舉行，「屏東縣各界紀念大成至聖

先師孔子 2572 週年誕辰釋奠典點」，縣長潘孟安率領各界代表以古制禮儀向至聖先師行三獻禮，儀式

隆重莊嚴，參與祭孔典禮的中正國中學生參與古禮，學生們分享，參與祭孔古禮，過程中培養勇氣與

自信心。   

 

九年級擔任通贊的莊瑑褌說，剛開始很緊張，保持平常心，過程中訓練自己勇氣，通贊是司儀角色，

有些字跟平常念的不太一樣。九年級的劉宇陞在祭典中擔任主祭官右引贊，他說，想要參與祭孔體驗

主動報名，當他知道要站在縣長旁邊，有種壓力在，反覆練習培養信心，訓練勇氣。 

 

七年級李亦洵擔任佾生，演繹六佾舞，他說，跳的時候感覺很不錯，不像其他舞蹈那麼難；同樣擔任

佾生八年級邱晨晰說，學舞 3年，一直想要認識六佾舞，去年祭孔因疫情停辦，今年一定要來參加，

怕九年級就沒有機會，很棒的體驗，雖然很熱，以前學的舞蹈著重律動、技術，六佾舞需要穩定性。 

 

縣長潘孟安說，孔廟因日曬雨淋且木造結構，不僅漏雨且蟲蛀嚴重，若不及時整修，恐有塌陷之虞，

去年除整修孔廟建築物，也結合周邊綠地，打造親水景觀屏東書院園區，提供民眾休憩及親子遊玩的

場所，園區也增加一座 K書中心，對外開放。 

 

潘孟安說，今年是整修後第一次辦理祭孔大典，整修後的孔廟除傳承歷史意義，也把建築藝術之美延

續。今天祭孔大典，家長們特別到場觀禮，來自英國 Chris 的一雙兒女就讀中正國中音樂班，祭孔大

典中擔任樂生，Chris 說，第一次參與，感到很震撼，更深入認識傳統文化。 

 

縣府民政處指出，今年祭孔典禮援例由縣長擔任正獻官、縣政府秘書長邱黃肇崇及各界推薦的教育、

農業、社福等代表分別擔任分獻官；屏東慈鳳宮陳明順董事長等擔任陪祭官，並由中正國中師生百餘

人擔任禮生、樂生、歌生、佾生。  
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另類敬師禮 長榮女中美容科學生將老師變型男美女(多元文化) 

摘錄:111/09/27 聯合報 

教師節前夕，台南市長榮女中美容科學生，為老師染髮表達心意。染髮前，學生先幫老師按摩頭皮、

肩頸、手部紓壓，提供了比一般沙龍更尊榮的服務，也把年輕教師變型男型女、資深教師變年輕，也

成了最不一樣的敬師禮。 

 

校長蔡玉敏指出，美容科的教學目標是讓學生歷經 3年的扎實訓練後，畢業後能馬上就業，並在最短

的時間內升上設計師。有不少學生畢業不久就達標，年紀輕輕就有年薪百萬的收入，更有學生畢業不

到 10 年，靠口碑與社群經營，創下月入數十萬的佳績，可見美髮這個行業，不會被高科技取代，天分

加努力就能不斷累積功夫與收入。 

 

長榮女中是台南地區最早設立美容美髮群科的技術型高中，有美髮設計師搖籃美譽。科主任邱心怡表

示，美容科專攻美髮專長，學生在學 3年期間，必須學會洗剪染燙吹梳編等技巧，課堂上大都利用假

人頭或同學之間互相練習，今年趁著教師節，把練習對象變成學校的教職員，除了驗收成果，也希望

透過活動，推行尊師重道，讓學生對老師表達心意。 

 

這次的親師活動，主要提供洗頭、染髮、吹風造型等服務，服務前、後還需要拍攝對比照讓指導老師

打分數。學生們在染髮前先為老師做頭皮、肩頸及手部按摩紓壓，接著和老師溝通髮色，再展開染髮

服務。完成造型後，年輕的老師變得更有型、較年長的老師也年輕亮麗多了，師長們感謝學生的服

務，有老師說，原來被學生「染指」，是這麼開心的事。 

 

學生說，這次敬師活動對他們來說是染髮初體驗，對象又是老師，難免緊張，大部分同學先找自己熟

識、喜歡、尊敬的老師，也有人專挑白髮較多的老師，更有學生鼓起勇氣找上教官。學生說，邀約時

就先跟教官坦白自己是新手，很怕會被拒絕，所幸教官很給力，不僅欣然應允也說失敗也沒關係，於

是他們就放膽下手，成果讓雙方都很滿意。  
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老中青互補 校園活潑多元(多元文化) 

 摘錄:111/09/27 聯合報 

中小學教師年齡結構失衡，資深的「老」老師退不下來，年輕老師又多為代理職，還得常年年換校。

教育界分析，資深教師無論教學或班級經營經驗，一定比年輕教師扎實，能適時給予教學建議，但確

實體能隨年紀增長而下降，且面對數位時代也需時間重新適應，年輕教師則對教學創新有想法。整體

而言，校園師資結構須「老中青」並存互補，占比不能失衡太多，校務經營才可長可久。 

 

全國中小學校長協會、新北市新莊國小校長張信務說，年金改革後讓原先規畫五十五歲退休教師延

退，但資深教師經驗豐富，留在教學現場能穩定教學，讓學生學習能按部就班。較吃力在於近十年教

學現場大量使用資訊科技，甚至要線上、實體混成教學，年長老師有時顯得力不從心，資訊能力也有

待提升。 

 

全教總文宣部主任羅德水也說，資深教師優點是教學經驗豐富，但體能隨年紀增長而下降，沒辦法再

跟小朋友跑跑跳跳，勢必多少影響課程品質；年輕老師雖有活力熱忱，但教學經驗仍在累積。他認

為，校園師資結構必須「老中青」三代互補，校園生態才能多元活潑。 

 

全中教秘書長許麗吉則說，教學專業是靠時間累積，資深教師教學一定比較扎實；年輕教師優勢在於

創新，且對新事物接受度高，尤其對教改接受度、適應度往往也比資深老師高。 
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遠東科大「植栽幸福迎新」 師生播種收成義賣助弱勢(多元文化) 

摘錄:111/09/26 聯合報 

遠東科大今天舉辦「植栽幸福迎新生-愛幸福食農教育儀式」活動；帶領 300 名新生在東側校園「愛幸

福農場」種下蕃茄、玉米還有地瓜，師生相約一起收成；活動邀請附近社區與南科廠商公會參與、象

徵善盡大學社會責任。 

 

師生中午在農場集合，先舉辦「新生蛋傳承儀式」，由校長王榮聖代表傳遞給各系主任、各班代表；

校方指出，蛋代表新的生命，而進入大學也代表新階段的開始，內裝茶葉的「新生蛋」，是期許新生

在校四年努力學習，一步步厚植根基，如茶葉越陳越香、苦中帶甘回味無窮的過程，四年後師生一同

將茶葉取出共同品嘗，回顧過去，展望未來。 

 

接著妝管系一年級陳吟佩代表致祈願文，教學資源中心主任陳逸謙、通識教育中心主任詹添印介紹農

場的故事；接著分蕃茄、玉米、地瓜三區由老師協助發放發放幼苗、種子給新生。」期待 12 月收成義

賣「愛的果實」，把義賣所得化為關懷，捐贈給家扶中心與慈善團體。 

 

校方表示，新生種植番茄幼苗活動，是年度重要儀式，象徵遠東新鮮人期待著破殼而出的生命，學校

除了傳遞知識給青年學子，更重要的是協助學生正向人格養成、提升受挫能力，讓孩子可以努力活出

屬於自己的人生，校方透過幸福農場的「五生教育結合教育關懷落實了這樣的教育精神」。 

 

遠東科大的幸福農場緣起教育關懷計畫，2008 年起針對經濟弱勢學生設立，提供志工服務、校園類職

場實習場域。 

 

校方表示，邀請新市社內社區發展協會參加食農教育推廣活動，以「支持認同在地農業、培養有機蔬

食觀念、傳承與創新飲食文化、深化飲食連結農業、地產地消永續農業」等目標。
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高職生地震以肉身護嬤孝行網友讚爆 學校分享品德教案(品德) 

摘錄:111/09/26 聯合報 

高雄市中山工商觀光事業科學生秦棠彥，在花東強震時以肉身護住阿嬤的影片在網路瘋傳，吸引 10 萬

人點閱，網友留言大讚「真男人！」。校長林昭億表揚秦生的孝行與勇氣，頒發獎狀嘉勉，並納入品

德教育課程案例分享。 

 

台東關山地區 17 日晚 9點 41 分發生規模 6.4 強震，網友後來 PO 出強震當下高雄市鳳山區一戶人家監

視器畫面，只見一名孫子從房間衝出來，以肉身護住在客廳看電視的阿嬤，影片讓十萬名網友點閱，

並留言狂讚「超級護盾」、「連我看了都想哭」、「看了心好暖」、「好有愛」、「學校品德教育成

果非凡」。 

 

這名孫子昨查是中山工商觀三甲班學生秦棠彥，校長林昭億今天表揚秦的孝心與勇氣，並頒贈獎狀嘉

勉，師生都以他為榮，同時決定把秦的孝行納入品德教育課程案例分享。中山工商將品德教育列為校

訂必修課程，師生共同的努力與實踐，曾榮獲教育部品德教育教學卓越獎殊榮。 

 

林昭億說，秦棠彥的父親秦如洲 74 年從該中山工商化工科畢業，曾是他的學生，師生兩人都熱愛足

球。秦棠彥的父母因工作關係，從小就跟阿嬤生活，仰賴阿嬤拉拔長大，祖孫感情特好。 

 

導師陳怡如表示，秦生從小就調皮活潑，小時候曾拿洗髮精往自個身上倒，也曾把話筒丟進魚缸裡，

差點把阿嬤氣到高血壓，如今長大懂事，反倒成了阿嬤的好幫手，有空就陪阿嬤散步或醫院看診拿

藥。課後也會打工減輕父母負擔。 

 

秦棠彥說，家住在 6樓，強震當天排球隊練球，晚上沒去打工，當時他在房間睡覺，感覺天搖地動，

第一時間衝出房門找在客廳看電視的阿嬤，因擔心吊扇或其他物品砸落，才會直覺以身體護住阿嬤，

沒想到表姐上傳影片，引發熱議。孝順原本就是天經地義，況且阿嬤還是從小照顧他長大，近年阿嬤

行動較不便，自天都是獨自在家，家人擔心才會裝監視器，因而錄下這段地震畫面。 
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遠東科大「植栽幸福迎新」 師生播種收成義賣助弱勢(多元文化) 

摘錄:111/09/26 聯合報 

遠東科大今天舉辦「植栽幸福迎新生-愛幸福食農教育儀式」活動；帶領 300 名新生在東側校園「愛幸

福農場」種下蕃茄、玉米還有地瓜，師生相約一起收成；活動邀請附近社區與南科廠商公會參與、象

徵善盡大學社會責任。 

 

師生中午在農場集合，先舉辦「新生蛋傳承儀式」，由校長王榮聖代表傳遞給各系主任、各班代表；

校方指出，蛋代表新的生命，而進入大學也代表新階段的開始，內裝茶葉的「新生蛋」，是期許新生

在校四年努力學習，一步步厚植根基，如茶葉越陳越香、苦中帶甘回味無窮的過程，四年後師生一同

將茶葉取出共同品嘗，回顧過去，展望未來。 

 

接著妝管系一年級陳吟佩代表致祈願文，教學資源中心主任陳逸謙、通識教育中心主任詹添印介紹農

場的故事；接著分蕃茄、玉米、地瓜三區由老師協助發放發放幼苗、種子給新生。」期待 12 月收成義

賣「愛的果實」，把義賣所得化為關懷，捐贈給家扶中心與慈善團體。 

 

校方表示，新生種植番茄幼苗活動，是年度重要儀式，象徵遠東新鮮人期待著破殼而出的生命，學校

除了傳遞知識給青年學子，更重要的是協助學生正向人格養成、提升受挫能力，讓孩子可以努力活出

屬於自己的人生，校方透過幸福農場的「五生教育結合教育關懷落實了這樣的教育精神」。 

 

遠東科大的幸福農場緣起教育關懷計畫，2008 年起針對經濟弱勢學生設立，提供志工服務、校園類職

場實習場域。 

 

校方表示，邀請新市社內社區發展協會參加食農教育推廣活動，以「支持認同在地農業、培養有機蔬

食觀念、傳承與創新飲食文化、深化飲食連結農業、地產地消永續農業」等目標。 


