
107 學年度(含)以前及 108 學年度師資職前教育 

專門課程科目及學分對照表 

中等學校專門課程科目及學分對照表(共同學科) 

中華民國 108年 12月 25日臺教師(二)字第 1080185908 號函同意備查 

科目名稱/ 
領域專長名稱 

108學年度起實施之專門課程  (新版課程)  105學年度核定之專門課程(舊版課程) 
健康與體育領域體育專長  健康與體育學習領域‐‐‐體育 

科目/學分對照表 

課程類別  課程名稱  學分數  課程名稱  學分數 

領域核心

課程 

人體運作與健

康促進知識 人體解剖學 2 人體解剖學 2 

健康與體育統

整知識 健康與體育概論 2 健康與體育學習領域概論 2 

安全生活與傷

害防護 運動傷害預防與處理 2 運動傷害預防與處理 2 

體育專長

課程 

體育基本學科

知識與理論基

礎 

健康體適能 2 健康體適能 2 
運動處方 2 (無可供抵免之科目) 
運動生物力學 2 運動生物力學 2 
運動心理學 2 運動心理學 2 
適應體育 2 適應體育導論 2 
體育學原理 2 體育學原理 2 
體育史 2 體育史 2 

身體活動與運

動技術示範及

指導知能 

田徑 2 田徑運動指導法 2 
游泳 2 游泳 2 
體育運動-籃球 2 (無可供抵免之科目) 
體育運動-排球 2 (無可供抵免之科目) 
體育運動-足球 2 (無可供抵免之科目) 
體育運動-羽球 2 (無可供抵免之科目) 
體育運動-網球 2 (無可供抵免之科目) 
體育運動-桌球 2 (無可供抵免之科目) 
高爾夫球 2 (無可供抵免之科目) 
體操 2 體操遊戲 2 
國際標準舞 2 (無可供抵免之科目) 
水上休閒活動 2 (無可供抵免之科目) 
初級潛水 2 (無可供抵免之科目) 
武術 2 (無可供抵免之科目) 

體育行政與體 體育行政與管理 2 體育行政與管理 2 



育社團活動辦

理知能 
運動賽會規劃與實務 2 (無可供抵免之科目) 
運動休閒概論 2 (無可供抵免之科目) 
運動休閒管理學 2 (無可供抵免之科目) 

說              明 
一、本專門課程科目及學分對照表係依據教育部「師資培育之大學辦理師資職前教育注意事項」第 11 條規定訂定，供本校 107 學年度(含)前取

得師資生資格之在校師資生修習 108 學年度起實施之師資職前教育專門課程者使用。 
二、舊版課程中各課程名稱後括號所列之另一課程名，係為該課程之相似科目名稱。 
三、本專門課程科目及學分對照表係依據新舊版本專門課程科目內涵、授課內容等為原則進行對照，如新舊版本課程科目名稱及學分數相同，

並經專門課程培育系所認定者，得予以採認。 
四、舊版課程科目學分數超過新課程對應之科目學分數者，依新版課程規定之學分數採認；但若舊版專門課程科目學分數未達新版專門課程對

應之科目學分數時，則不得採認。 
五、本校學生於他校修習之科目及學分(含他校轉學生於轉換學籍前取得之學分)，欲用以申請採認抵免校內各任教學科專門課程及學分者，則

另依本校專門課程採認抵免相關規定辦理。 

 


